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Tirk Alman
Jinckoloji
Egitim,
Aragtirma ve
Hizmet
Vaki'min
begined sosyal
sorumluluk
projesi olan
"Sadece Benim
icin®
Canakkale'de
baslad.. Bes
oturumda
gergeklesecck
projenin ilk
gliniinde
saghk
wrmanlar ve
hekimlere
kadin saghf hakkinda bilgiler verilerek sunum
vapalde. Vakif Givesi 15 Sfretim Uyesi halka ve
sathk ¢cahsanlarina bilgi verivor. Projenin son
glini isc halka Gicretsiz tarama yapilacak.

Tiirk Alman Jinekoloj Vakfi ( .. L") tarafindan
11-13 Eyldl tanhlen arasinda Stleyman Demirel
Konferans Salonunda yapilan "Sadece Benim lgin’
projesine yogun katthm oldu. Uzun villardir
filkenin defigik alanlaninda projeler yaptigim
syleyen Tirk Alman Jinekoloji Egitim, Arastirma
ve Hizmet Vakfi Baskam Prof. Dr. Cihat Unli,
Torkiyc'de demir cksikliginin en gok gorildiigi ilin
Sanhurfa oldugunu agiklad:.

“Eti erkekler viyor, kadinlar bakiyor™

[AJEV Bagkani Unld; “Baz saptamalarda
bulunduk, acaba 0lkemizde demir cksikligi en cok

olan bdlgelerden binsi neresidir diye bir araghirma
yapifaimazda bunun hayret venici bir gekilde
Sanlurfa oldufunu ghrdik. Sanlhurfa kebaplanyla,
kimmuz etiyle ve gesitli et Grinlenyie meshur bir
ilimiz. Elbette ki burada kadinlarimizda demir
cksiklifi anemisinin, kansizh$n ghrillmemesi
gerekiyor. Ama durum biyle degil. En ok glirilen
illerimizden bir tanesi Sanhurfa. Bu neden diye
arastirdik. Cilnkil kirmuzi en ¢ok tlketen
schirlerimizden bir tanesi, kirmiz et'te demir
kaynag. Maalesel
riilerck su gerpefn
girdik ki Sanhurfa'da
kadinlanmuz erkeklenmiz
kadar kirmuzs et tiiketme
sansmna sahip degil. Yani
chi evde erkekler yigiyvor
bllyitk olasilikla.
Kadmlarimuzin
beslenmelen yetersiz
Kirmizi et tiketimleri
cok az, buda tabi ka
oldukca Qezlcd, oldukca
bin endiscye kaptiran bir
durum oldu. Bu gergegi
buradak: halkirmzia da
paylagtik kadinlarin
kansizlik sorununa
gleldm bulmalan igin™
ded,

A'dan Z've Kadin Saghas

Cok dofum kansizlif
tetiklivor

[AJEV Bagkam Unlid, ok dogumlannda kansizhgs
tetikledigimi belinterck konugmasina sbyle devam
clti, “Sanhurfa‘'da gbrdidgimilz bu manzara
kanginda sasirmastik. Bu durum oldukca &nemli.
sSonra Bingbl'e gittik. Bingdl'deki projede de gok

sevinerck sunu girdik, kadinlanmiz igine kapali
degiller. Inanilmaz derecede aktif sekilde
toplantilara katildilar, bizlere her tiirlll sorulan
sordular. Erkcklerden gok daha cesur bir sckilde
kadin safhifina yOinelik konularla ilgili bizimle
paylagimlarda bulundular. Biz bu taramalanmuzla
gok ilging bir sckilde kisa slire tarama yapmamiza
ragmen dmegin Bilecik ilgemizde iki rahim agn
kanseri tespit ettik. Bir glnlik bir calisma simer
testleri yapip simerleri alip hastancye gitiirlip,

Ankara'daki patolok hocalanmiza incelettikien
sonra iki hastada rahim agz kanscn saptadik ve
derhal bunlann ameliyatlanin organize ettik. Buda
bu up sivil toplum Srglitlerinin ne kadar Soemli
oldugunu ve de bu taramalann kadin saghif igin ne
kadar Gnemli oldugunu bize gdstermis oluyor. Her
scyi tabiki devlete birmkmamak lazam.™ Haber
Merkezi



