Korku sezaryene
vonlendiriyor

TAJEV BaskaniProf. Dr. Unld, ktirtajin dogum kontrolii olarak benim-
senecek bir yontem olmadigina isaret etti. Unld, ayrica anne adaylarinin
dogumu bilmedigini, korktuklar icin sezaryen olmak istediklerini belirtti
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Rize'de gergeklestindigi “Sadece
Benim lgin® sosyal sorumluluk pro-
jesinde konusan TAJEV Baskan
Prof. De. Cihat Unld, kiirtajin bir
defum kontrol yéntemi olmadigina
dikkati cekti. Prof. Dr. Unlii, sunlan
soyledi: “Hicbir zaman dogum kon-
trol amaciyla “gebe kalayum, nasil
alsa kiirtaj var” scklinde
digiintilmemeli, Kartaj, dofgum kon-
trolil olarak benimsenecek bir yiin-
tem degildir. Bu amagla da kilntaj
vapilmamahdir. Ancak anne
saglifu clddi sekilde etkileyen bir
takam has‘ah}._la: annenin ¢ok cidd|
kronik hastahklan, afur kalp
hastahjp gibi nodenlerle kiirtaj
glindmiizde yaplsbilmektedir, Bir
de bebege ait nedenler var. Down
sendromu va da benzer ciddi

kalitimsal J\d:yl..llakmr gevirmesi gibi,
Ancak burada gok ciddi bir nokta
var. Highir anne, baba aday bebek-
lerinde Down sendromu veya bagka
bir kahthimsal hastalik var dive kusrtaj
yaphrmak zorunda degil Bu onlarin

takdiridir. Hichir kuvvet onlan

bebegi aldumak konusunda zorlaya-

maz, biyle bir zorlama olamaz.”
Sezaryenin nedeni korku

Prof. Dv. Cihat Unlii, anne .sL!n_r-

larin dllgunlu bilrmedigini, kork-
tuklan igin sezaryen olmak istedik-
lerini belirterek, "Biz ona anlatirsak,
efitimini verirsek, korkmamas
gerektifini, dofum sancilarimn
dogal bir siireg oldujune anlatr,
hekime kargi gitvenini saglarsak nor-
mal ch1§urm daha sicak bakacak™
dedi, lia, kaschin saghjmm
Tirkivenin en dnemli saglik sorun-
Larmndan biri oldugunu siyledi.

Sezaryenin bir dogum gekli
oldugunu dile getiren Unli, soyle
devam ethi: “Sezaryenle dogum icin
bebegin ters gelmesi, bebefiin esinin
dogum kanalm kapatmas, bebegin
anne kaminda kalp anslanmn
bozulmasa direkt sezaryen
olgusudur. Ulkemizde de sezarven
oranlarrun biitiin diinya ile birlikte
arthifun giirtyorue. Dinyada da
bowle bir trend var. Biz bu oranlann
distirtilmest ve normal dogumun
tegvik odilmesi ydntlinde galisma
igerisindeyiz.”



