“Tiirkiye'de demir eksikliginin en cok goriildiigii il Sanhurfa”

TAJEV Baskan Unlii:

"Yaptigimz arastirmalarda Tiirkiye'de demir eksikliginin en ¢ok gorilldGgi ilin Sanhurfa oldugunu tespit ettik™
Tiirk Alman Jinekoloji, Egitim, Arastirma ve Hizmet Vakfi (FAJEY) Baskam Prof. Dr. Cihat Unlii, yapilan arastirmalarda
Tiirkiye'de demir eksikliginin en ¢ok goriildiigi ilin Sanhurfa oldugunun belirlendigini ifade etti.
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TAJEV'in "Sadece Benim Igin® adh
sosyal sorumluluk projesi kapsaminda
Canakkale'yve gelen Unla. Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi (COMU)
Sileyman Demirel Konferans
Salonu'nda dizenlenen toplantiya
katildh.

Saghk vemanlan ve kadmn saghih
hekimlerinin katldi) bes oturumiuk
toplantida konusan Unld, uzun yillardsr
fOlkenin defisik nokialannda saghk
alanlannda proscler vaptiklarnm

hatirlatt, Torkive'de demir
chsikligmin en fazla goriildigi
bolgeleri belirlemek igin bir
aragtirma yaptiklanm sdyleyen
Unli, sunlan belirtt;
“Yaptifaniz arastirmalarda
Torkive'de demir
cksikliginin en gok
porildago ilin Sanhurfa
oldugunu espit ettik.
Sanburfa kebaplanyla,
kirmuz etiyle ve gesitli o
firtinleriyle meghur bir
ilimiz. Elbette ki burada
kadinlanmizda demir
chaiklii ancrmisinin,
kansizhifiin goritimemesi
gerckiyor. Ama durum boyle
degil. En ok gorilen illenimizden bir
tunesi Sanburfa”

Sanlwrfa'min en gok kirmias et tiketen
sehuirlerden bir tancsi oldugunu
hatirlatan Unld, "Kamua ot ise domir
kaynas. Maalesef izillerck su gergefn
gondik ki Sanhurfa'da kadinlarimiz
erkeklerimiz kadar kirmiza et tilketme
sansina sahip degil. Yani cti evde
erkekler yiyor biyk olasilikla.
Kadmlanmizin beslenmelen yetersiz.
Kirmua et tilketimleri gok az, bu da
tabii ki oldukga fziicd, oldukea bizi

endigeye kiaptiran bir durum
oldu® dedi. Unla, bu

! gerpedi kadmiann kansizhik
sorununa ¢oziim bulmalan
anliurfa'daki
vatandaglaria da
paviasuklanm ifadc

etti Proje kapsaminda
Bingdl'e de gituklerini
aktaran Unki, burada
kadmlann akuif sekilde
toplantilara katldifim ifade
etti. Bilecik'te yamlan
taramada da iki kadinda
rahim agzi kansen tespit
cttiklerini ve hemen bu

kigilerin ameliyatlnm organize
cttiklerini sOyleyerck, "Bu da bu tip
sivil toplum Grgitleninin ne kadar
onemli oldugunu ve de bu taramalann
kadn saghif igin ne kadar dnemli
oldugunu bize gbstermiy oluyor. Her
scvi tbii ki deviete bimkmamak lazm™
diye konugtu

igin




