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Gidadaki hormon
uremeyi etkiliyor

SIBEL BAHCETEPE

tim, Arastirma ve Hizmet
Vakfi (TAJEV) Bagkam Prof.
Dr. Cihat Unlii, son yillarda
hem kadin hem de erkeklerde
infertilite (Kisirlik) oranlari-
nm arttigini, bunun en 6nem-
li nedeninin besinlerdeki pes-
tisitler, cevresel faktorler, tok-
sik ve teratojen maddeler (ka-
litimsal degisiklige yol
acan kimyasallar) ol-
dugunu soyledi. Prof.
Unlii, ayrica tarimda
kontrolsiiz bir sekilde
hormon kullanildigim
ve kontrolsiiz gsekilde
hormon satisinin ya- e 4
saklanmasi gerektifgini
kaydetti. Cih

Tiirkiye'nin ve diin-

yanin énemli jinekologlarimin
bir araya geldigi ve TAJEV ta-
rafindan diizenlenen 12. Tiirk-
Alman Jinekoloji Kongresi,
Kibris'ta gergeklegti.

Sifira indirilmeli

Kongrenin en dnemli konu-
sunun ¢ocuk sahibi olamama
oldugunu belirten Prof. Un-
lii, Tiirkiye'de gocuksuz gift
sayisinin hizla arttigina dik-
kat gekti. Tiirkiye'de infertili-
te oranimin yiizde 15 oldugu-
nu ammsatan Ornek, yaklagik
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at Unlu

Tarimda kullanilan
hormonlar, kimyasal
giibreler, pestisitler
(bicek oldiiriicii ilaglar),
stres, gevresel etkenler
gibi pek ¢ok neden
anne-baba olmay1
gliglestiriyor. Tiirkiye'de
ciftlerin viizde 15’i
gocuk sahibi olamiyor

950 bin kadar ciftin go-
cuk sahibi olamadigi-
ni1 belirtti; “1 yil diizen-
li iliskiye karsin, hami-
le kalinamiyorsa dokto-
ra gidilmeli” dedi.
Unlii, 6zetle sunlan
soyledi: “Kisirlhigin art-
masinin pek ¢ok ne-
deni var. Toksik ve teratojen
maddeler var. Bu maddeler,
giihre adi altinda tarimda kul-
laniliyor ama aslinda zehir gi-
bi. Bunlar kadinin yamurta-
larim, erkeklerin spermleri-
ni etkilivor. Hayvancilik ve ta-
rimda Kontrolsiiz bir sekilde
hormon kullaniliyor. Hormon
satiginin yasaklanmasi gereki-
yor. 1960'ta yazilan bir Kitap-
ta erkeklerin sperm sayis1 250
milyondu, giiniimiizde erkek-
te normal sperm sayis1 16 mil-
yona kadar diistii.” e GIRNE

ANNE KARNINDA AMELIYAT

Urkiye'de de cok yeni uygu-

lanmaya baslayan ve bebek
olimlerinin azalmasim saglayan,
anne karninda bebek ameliya-
tiile ilgili bilgi veren Prof. Dr. Jan
Deprest ise bebek Slimlerinin bu
yontemle azaldigini sdyledi. Dep-
rest "Bu bebekler daha 30. haf-
tasinda anne karnindayken kapali

ameliyat (endoskopi) yontemi ile
anne karni hic aciimadan ameliyat
edilebiliyor ve saptanan kalibimsal
bozukluk dizeltiliyor. Bunun ya-
ni sira yapay rahim gibi uygulama-
laria riskli bebekler cok erken dé-
nemde dogurtulup yapay rahim
icinde 10-15 hafta kadar bilyiitile-
bilmektedir” diye konustu.
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