Tiirkiye'de giftlerin %15'i cocuk sahibi
olamiyor

Tiirkiye ve diinya jinekoloji cami yakindan takip etti

Tiirk-Alman

Jinekoloji Kongresi Kibris'ta gerceklesti. Kongrede konugan TAJEV Bagkani Prof. Dr.
Cihat Unlii, cocuk sahibi olma sorununun giderek arttigini belirterek “Tiirkiye'de
ciftlerin yiizde 15', cocuk sahibi olmakta sorun yasiyor” dedi

o

Giiglii bilim insanlanndan olugan Gretim dyeler ile beraber, jinekolofi alaninda yaptigi

calismalarla, Tiirkiye ve diinyada saygin bir yeri olan TAJEV (Tirk Alman Jinekolofi Egitim,

Araglirma ve Hizmet Vakii) tarafindan diizenlenen 12. Tiirk-Alman Jinekoloji Kongresi, Kibris'ta

gergeklegti. Tiirkiye'nin ve dilnyanin Sndle gelen jinekologlannin bir araya geldigi konferansa yerll,

yabanci 1500°den fazla katilima takip etti.

"GOCUKSUZ CIFT SAVISI HIZLA ARTIYOR"

1slararasi bir

Konferansin agilis kenugmasini yapan TAJEY Bagkani Prof

konferansin Tarkiye'deki bir kurum tarafindan diizenlenmesinin Gnemine degjnerek, dinyada

jinekol davi yontem ve gelismel

bu konferansta paylasildign ve

ji alaninda uygulanan yeni Led

uygulamal olarak anlatildigini séyledi. Konferansin en Snemii kanusunun artan kisirik oldugunu
belirten Prof. Dr. Cihat Unli, Tiirkiye'de gocuksuz ift sayisinin hizla artoini sdyledi.



"MUTLAKA DOKTORA GIDILMESi GEREKiYOR"

Unlii "Tiirkiye'de, toplum saghigi agisindan kisirlik, hem kadin, hem erkekler icin en Snemli
sorunlardan biri haline geldi.Bu konuda, kamu yéneticilerinin ve toplumun ¢ok dikkatli olmasi
gerekiyor. Tiirkiye'de giftlerin yiizde 15'i, ok istemelerine ragmen, ¢ocuk sahibi olmakta sorun
yasiyor. Ciftlerin, bir yil diizenliiliskisine ragmen hamile kalinamiyorsa, bununi¢in mutlaka
doktora gidilmesi gerekiyor" dedi.

ERKEKLERDE SPERM SAYISI 16 MiLYONA KADAR DUSTU

Prof. Dr. Cihat Unlii konugmasina sdyle devam etti: "Ulkemizde kisirlik ile ilgili farkindalik biraz
diislik. Bu soruna herkesin egilmesi lazim. Toksik ve teratojen (kalitimsal degisiklige yol acan
kimyasallar) maddeler var. Bu maddeler, giibre adi altinda tarimda kullaniliyor ama aslinda zehir
gibi. Bunlar kadinin yumurtalarini ve erkeklerin spermlerini etkiliyor. Hayvancilik ve tarimda
kontrolsiiz bir sekilde hormon, giibre ve bécek ilaglari kullaniliyor. Hormon satiginin yasaklanmasi
gerekiyor. Ayrica, insan viicudunda bagka organlar da etkiliyor. Bu dSnemde erkekte normal
sperm sayisi, 16 milyona kadar diistii. 1960 yilinda yazilan bir kitapta, erkeklerin sperm sayisi 250
milyondu. Giderek tiim diinyada erkege bagli nedenli kisirlik orani hizla artiyor. Bu sebeplere ek
olarak, cevresel fakt&rler, yogun galisma ve stres, kadin ve erkekleri dolayis ile iremeyi olumsuz
etkiliyor."

ANNE KARNINDA AMELIYAT iLE BEBEKLER YAPAY RAHIMDE BUYUYEBILIYOR

Ulkemizde, yeni uygulanmaya baslayan ve bebek dliimlerinin azalmasini saglayan, anne karninda
bebek ameliyati ile ilgili bilgi veren Prof. Dr. Jan Deprest, bebek Sliimlerinin bu yontemle azaldigini
soyledi.

Prof. Dr. Jan Deprest s0yle konustu: Bu bebekler daha 30. haftasinda anne karnindayken kapal
ameliyat (endoskopi) ydntemi ile anne karni hig agilmadan ameliyat edilebiliyor ve saptanan
kalitimsal bozukluk diizeltiliyor. Boylece, annenin miyadina geldiginde, belki de anne karninda
Olecek olan bebek, sagligina kavusuyor, Bunun yani sira, gelistirilen yapay rahim gibi
uygulamalarla, riskli bebekler cok erken dénemde dogurtulup, bu yapay zekanin gelistirdigi yapay

rahim iginde, 10 - 15 hafta kadar biyiitiilebiliyor.

Konferansin konuklari arasinda yer alan Dr. Farr Nezhat ise, kalitimsal kanser riski ve bu

I d son geli leri, katilmailarla paylasti.

yay gely




