Dikkat! Gidalarda kisirlik tehlikesi var

TAJEV Bagkani /
Prof. Dr. Cihat
Unli, son yillarda
hem kadin hem de
erkeklerde
kisirhigin artis
gosterdigini
soyledi.

Unlii, bunun en 6nemli
nedeninin besinlerdeki
ilag kalintilar olan
pestisitler ve toksik
maddeler oldugunu
kaydetti + A -

Bu yil 12'inci Trk Alman Jinekoloji Kongresi KKTC'de dizenlendi. Turk Alman

Jinekoloji Egitim, Arastirma ve Hizmet Vakfi (TAJEV) tarafindan dizenlenen

kongrenin basin toplantisinda konusan TAJEV Bagkani Prof. Dr. Cihat Unlii, sen
yillarda hem kadin hem de erkeklerde infertilite yani kisirhdin artis gosterdigini,

bunun en dnemli nedeninin besinlerdeki pestisitler, cevresel faktorler, toksik ve
terratojen maddeler oldugunu belirtti. Prof Dr. Unla ayrica tanmda kontrolsiiz bir G+

sekilde hormon kullanildigini ve kontrolstiz sekilde hormon satisinin

yasaklanmasi gerektigini soyledi. n u m H o

Paylas

Kisirlik orani yiizde 15

Prof. Dr. Unli, Glkemizde kisirlik oraminin ytizde 15 oldugunu belirtirken ve
yaklasik 950 bin civarinda ciftin Turkiye'de istemesine ragmen cocuk sahibi
olamadigini acikladi ve infertilitenin artmasinin nedenleri hakkinda sunlari
soyledi

“Kisirligin artmasinin pek cok nedeni var. Maruz kaldigimiz toksik, zehirli
maddeler, terratojen maddeler yani genetigimizi degistiren, genetigimizi bozan
ve bizim hastalikli, sagliksiz, anomalisi olan bir bebek dogurmamiza yol acan
maddelerdir. Bu maddeler cevremizde cok fazla kullaniliyor. Ornegin tarimda ve
hayvancilikta cok yaygin kullanilan hormonlar, pestisitler, kimyasal gubreler,
bocek dlduricdler bu madde grubunda. Bunlar denetimsiz ve kontrolsiz bir
sekilde kullaniliyor. Batin bunlardan dolayi halk saghg ciddi sekilde etkileniyor
Ik etkilerini ise kisirhk olarak goriiyoruz cinki viicudumuzun en hassas
organlar yumurtaliklarimiz ve testislerimiz. Bunlari bozuyor oncelikle bu
maddeler. Bu organlar bozuldugu zaman da karsimiza cocuk sahibi olamama ile
geliyor ciftlerimiz. O nedenle de her seyden énce cevre bilincinde olmamiz,
cevreyi zehirli atiklardan, maddelerden, gazlardan, dumanlardan korumamiz
gerekiyor. Ikincisi devletimizin cok ciddi onlemler alarak hayvancilikta hormon
kullanimi sifir dizeyine indirmesi lazim. Ornegin erkeklerde giderek goguslerde
buyumeler goriiyoruz cunki tavuklara ostrojen veriliyor, hayvanlara hormon
veriliyor. Bunlar da hem kadinlarda hem erkeklerde cok zararli etkiler
yapabiliyorlar. Bunlarin 6nlenmesi gerekiyor.”



