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AJANS PRESS

HAYUANCILIKTA HORMON KULLANIMI KISIRLIGA NEDEN OLUYOR

U yil 12%inci Tiirk Almarn
Jinekoloji Kongresi KK-
TC'de diizenlendr. Tiirk

Alman Jinekoloji Egitim, Arag-
frmta ve Hizmet Vakfi (TAJED)
tarafindan  diizenfenen  kongre-
nin basin toplantisinda konugan
TAJEV Baskame Prof. Dr. Cihat
Cnli, son vellarda hem kadmn hem
de erkeklerde infertilite yani Ki-

sirlegin arny gosterdiging, bunun
en dnemli nedeninin besinlerdeki
pestisitler, gevresel fakedrler, tok-

sik ve rferratojen maddeler (kali-
fimsal degisiklige vol agan Kim-
vasallar) oldugunu belirtti. Prof.
Dr. Unlii ayrica tarimda kontrol-
siiz bir yekilde hormon Kullamild-
g ve konrrolsiiz gekilde hormon
saftsintn yvasaklanmast gerekrigi-
mi sdiyledr

“HAYVANCILIKTA HORMON
KULLANIMI SIFIRA

iNDIRILMELI™
Prof. Dr. Unlii. iillkemizde kisirhk ora-

mmn vilzde 13 oldufune belirtirken
ve vaklasik 950 bin civarinda giftin
Tirkive'de 1stemesine ragmen gocuk
sahibi olamadigm agiklads ve inferti-
litenin artmasmin nedenlen hakkimnda
sunlary sdvledi:

“kRasirhgin artmasin pek gok nedem
var. Mamz kaldiginz toksik, zehirh
maddeler, teratojen maddeler vami
genetifimizi defigtiren, genetifimizi
bozan ve bizom hastalikl, saghiksiz,
anomalizi olan bir bebek dogurmanmi-
#a yol agan maddelerdir. Bu madde-
ler gevremizde ok fazla kullamliyor.

Ornegin tarimda ve havvancilikia gok
vavgin kullamlan hormonlar, pesti-
sitler, kimyasal gitbreler, bocek aldi-
riiciiler bu madde grubunda. Bunlar
denctimsiz ve kontrolsiiz bir sckilde
kullamilivor. Bitin bunlardan dolaw
halk saghg ciddr selalde ethalemyor.
[k etkilerini ise kisirhk olarak gbrii-
voruz giinkil viicudumuzun en hassas
organlan vumurtabiklanoz ve fes-
tislerimiz. Bunlan bozuvor dncelikle
bu maddeler. Bu organlar bozuldu-
fu zaman da karsimiza gocuk sahi-
bi olamama ile gelivor aiftlermmir.
O nedenle de her sevden dnee gevre
bilincinde olmanuz, gevrevi zechirli
ahklardan, maddelerden, gazlardan,
dumanlardan korumamiz gerckivor,
Ikincisi devletimizin gok ciddi on-
lemler alarak hayvancihikta hormon
kullanumi sifir dizeyine indinmesa la-
zim. Ornegin erkeklerde giderck gi-
piiglerde biviimeler poriivoruz ¢inki
lavuklara dstropen venhvor, havvan-
lara hormon venhiyor. Bunlar da hem
kadinlarda hem erkeklerde qok zararh
clkiler vapabilivorlar, Bunlarin dn-
lenmesi gerekivor.””

“SOSYAL NEDENLER
DE COCUK SAHIBI
OLAMAMAYA NEDEN
OLUYOR”

Infertilitenin tek nedeninin gevresel
faktdrler va da toksik maddeler olma-
i belirten Prof. Dr. Unal, kadin-

larn sosval nedenlerle gocuk sahibi
olmawv: ertelememesmin de gercktigis-
ni vurgulad: ve sézlerme géyle devam
elli:

“Kadinlarimiz tim diinyada oldufu
gibi iilkemizde de ¢aligma hayatinda
gok aktif oluvorlar. Dolayisivla uiun
sliren bir meslek hayat, ardindan ka-
river derken evlilik ve gocuk istekle-
rim hep dtehvorlar Bu da cudda bar
sorun olarak ilen vaslarda ¢ocuk sakha-
bi olamama ile gelivor. O nedenle de
biz kadmlanmiza gocuk sahibi olma
isteklenm  dtelememelenm  tavsive
edivoruz giinki Glkemusdeka vasalar
her zaman anneyi, anne adavim va
da dofum vapms kadinlan koruvucu
niteliktedir. Yasal inlenmiz gayvet
veterlidir. Dolayisivla da hem kari-
verlerini hem de gocuk sahibi olma
planlanm Stelememelening Gzellikle
tavsive edivoruz. Burada Gzellikle
peng kadmlara vumuria rezervien-
ni kontrol ctirmelerini de dnenvo-
r. Wumnrta rezervi cok dnemli bar
faktir. Eger genctik nsk varsa, bir
takaim maddelere maruz kaldivsamz
gok geng vasta da yumurta rezerviniz
azalms olabilir. Cok basit bar sckilde
ultrason va da birkag hormon test ile
birlikie yumurta rezervinizi 6 frene-
bilirsiniz ve burada bir tehlike varsa
devletin vasal glivencesi altndasing.
Yazal olarak vumurtalarinez dondu-
rabilirsiniz.”
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